REGLE

FREDAGS- &
LORDAGSSPELET

Inbollning 5-10 minuter dar ni virmer upp era slag, forehand, backhand, volley, smash
och serve precis som proffsen pa tv. Sedan lottar ni om serven och satter igang matchen.
Spelarna démer och raknar SJALVA. Nar timmen &r slut &r matchen slut. Efter matchen
skriver ni upp resultatet pa anslagstavlan pa LTK.

GASBOLL:

Matcherna spelas uppdelat i 2 set. Varje set startar med 2-2 och spelas till 6.
Vid 40-40 i gamet spelas avgérande boll. Vid 5-5 i game spelas

ett mini-tiebreak upp till 5 poéng. Vid 4-4 poéang spelas avgérande boll.
Spelas med gasboll. Egna bollar till match!

GRON:

Matcherna spelas uppdelat i 2 set. Varje set startar med 2-2 och spelas till 6.
Vid 40-40 i gamet spelas avgérande boll. Vid 5-5 i game spelas

ett mini-tiebreak upp till 5 poéng. Vid 4-4 poéang spelas avgérande boll.
Spelas med grén prick bollar. Egna bollar till match!

(Dubbel med grén boll spelas endast med singellinjerna)

ORANGE:

Matcherna spelas uppdelat i 2 set. Varje set startar med 2-2 och spelas till 6.
Vid 40-40 i gamet spelas avgérande boll. Vid 5-5 i game spelas

ett mini-tiebreak upp till 5 poéang. Vid 4-4 poéang spelas avgérande boll.
Spelas med orange bollar pa avkortad bana. Egna bollar till match!

(Dubbel med orange boll spelas endast med singellinjerna)

ROD - SERVERUTA:

Matcherna spelas uppdelat i 2 set. Varje set startar med 2-2 och spelas till 6.
Vid 40-40 i gamet spelas avgérande boll. Vid 5-5 i game spelas

ett mini-tiebreak upp till 5 podng. Vid 4-4 poéang spelas avgérande boll.

Spelas med rdéd filtboll pa bana avkortad till serverutorna. Egna bollar till match!

ROD - MINI:
Ledare kommer finnas pa plats med att organisera och hjalpa barnen. Klubben
ordnar bollar. Podngrakningen sker alltid som vid tiebreak, dvs. 1,2,3 osv.

ALLA MOT ALLA:

Nar man &r tre som spelar ALLA MOT ALLA pa en bana, sa spelar man 1 set mot
varje spelare (som bérjar med 2-2) forst till 5 game. Tiebreak vid 4-4. Detta for att
alla spelare ska hinna spela 2 set var.

OBS! Vid sjukdom eller annat férhinder skall man sa fort som méjligt meddela
klubben samt sin motstandare. | det fall att man inte anmilt sin franvaro far
man en varning férsta gangen. Vid upprepning utesluts man resten av terminen.

LYCKA TILL!



